Fastenkalender 2014
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AW W W MWW s W WM A LY  Schalt doch mal ab!* war die Aufforderung
% in unserem diesjahrigen Fastenkalender,

N 7 i O 4 der erstmalig von Verbandlerinnen und
Schatyeach el gb! | :

Verbandlern selbst gestaltet wurde. Hatten
wir im letzten Jahr noch unterschiedliche
Themenbereiche, mit denen wir uns im Ka-
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lender befassten, stellten wir in diesem Jahr o ——
den Aktiven in den Jugendverbanden die e i
simple Frage:“Wie schaltest du am besten N&@gb“@}@’ iy W=
ab?” und so erhielten wir eine bunte Palette te
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an Anregungen und Ideen zum Entspannen,
Chillen und Stress abbauen im Alltag. Auch
meditative Impulse waren vorhanden und
konnten - hoffentlich - zu einer nachdenkli-
chen und entspannten Fastenzeit beitragen.
Besonders positiv war auch die Zusammen-
arbeit zwischen allen beteiligten Verbanden.
Das werden wir sicher wiederholen!! Auf
den Bildern dieser Seite noch mal ein paar
Impressionen aus dem Kalender.
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Streitschlichterseminar Teil I,
03.-04.07.2014, Kirchahr

Einwenig zurickhaltend amAnfang, aberdann
immer lebhafter zeigten sich die neuen Streit-
schlichterinnen und Streitschlichter der Goe-
the-Schule Limburg, die mit uns gemeinsam

in Kirchahr waren, um sich auf ihre verantwor-
tungsvolle Aufgabe vorbereiten zu lassen. Sie
lernten einiges uber Konflikie und deren Ent- §
stehung und mussten sich mit Fallbeispielen ¥
auseinander setzen, ,aktiv zuhoren® aben und

Du-Botschaften® in _Ich-Botschaften® um-
wandeln. Dazu kamen viele (Team-)Spiele,
da die Schulerinnen und Schdler sich besser
kennenlemen und zur ,Streitschlichtergrup-
pe* zusammenwachsen sollten. Jede/r durfte
sich zu Beginn des Seminars einen eigenen
Streitschlichter/innennamen dberlegen, mit
dem sie angesprochen werden wollte. Auf
diese Weise konnen wahrend des Seminars
auch die Lehrkrafte .geduzt® und mit Streit-

zu einer personlicheren Atmosphare beItragL

So heiRen die Teilnehmenden dann bspw.

.no tears®, .no cry“, peace®, ,monkey“ oder

.green” und die Teamer /innen ,good feeling®,

Jruth® und _harmony”. Dazu gab es fur jede/n

einen Namensbutton, der bei den Jugendli-
chen be-
sonders
gut an-
kam. Die
Ruckmeldungen zeigten, dass die meisten nicht nur
viele neue theoretische Erkenntnisse mit nach Hau-
se nehmen konnten, sondem besonders die Ge-

& meinschaft und das gute Miteinander in der Gruppe

und bei den Ubungen und Spielen gelobt wurde.
Auf das nachste Seminar im September freuen sich
alle schon jetzt!




Diozesaner Familientag von CAJ und KAB
am Samstag, 12.07.2014

s Geplant war eine wunderbare Kanutour auf der Lahn.
Leider hatte die Lahn mit rund 3,60 m Hohe Hochwasser
und damit war das Paddeln offiziell verboten. Dies teilten
% uns am Freitagabend vor der groen Tour mit 45 Teilneh-
menden die Bootsverleiher mit, so dass wir die Aktion
kurzfristig absagen mussten. Das war sehr schade, denn
alle hatten sich schon auf meditatives ,Dahingleiten® auf
dem Wasser oder wilde Wasserschlachten gefreut.
fil§ Dennoch hatten wir einen schonen Tag mit viel Sonnen-
schein und Spiel und Spal® im Pfarrgarten der Pfarrge-
meinde St.
e Peter und
“ Paul in Vill-
mar, die
gute Gastgeber waren. Die KAB sorgte fur das leibliche
Wohl und wir von der CAJ stellten unsere Spielmaterialien
zurVerfugung, so dass sich grof und klein beim Wickinger-
Schach, bei Speedminton oder Indiaka oder auf der Slack-
line erproben konnten. Auch Teamubungen wie  Balltrans-
port* bei dem ein Ball von mehreren Personen mit Hilfe
einer Seil/Ring-Kostruktion von einer Pylone zu nachsten
transportiert werden musste, brachte die Teilnehmer mit-
einander in Kontakt. Aber auch ,Cross Boule* (eine Form
von Boccia)
B war sehr beliebt oder einfach nur Volleyball im dafir vorgese-
7%.#= henen Spielfeld. Hier kam jede/r auf seine Kosten.
o Ein Highlight - besonders fiir die Kinder - war die Zaubervor-
geaw fuhrung, die mit viel Witz und ,Magie” alle Zuschauer/innen
@S >um Staunen brachte.
Der Open-Air Gottesdienst mit unserem fruheren geistlichen
Leiter Pfr. Albert Seelbach aus Frankfurt, betrachtete den Tag
noch einmal unter dem Aspekt des _sinnvoll lebens®, das im
s Moment Jahresthema der KAB auf Bundesebene ist. In die-
= sem Kontext wurden von den Teilnehmenden Puzzleteile ge-
staltet, die - auf Bundesebene - zusammengeiragen werden
und dort das grofite Puzzle der Welt ergehen sollen, um ins Guinness Buch der Rekorde zu kommen.
Unsere Teilnehmenden haben jedenfalls sehr gut zu diesem Welitrekord belgetragen
Da der Familientag direkt neben einem Asylbewerber- .
heim stattfand und sich die Pfarrgemeinde fur die dort
lebenden Fluchtlinge engagiert, wurde die Kollekte des
Gottesdienstes fur diesen Zweck gesammelt. Es kamen
120 € zusammen, von denen Bucher und Materialien
zum _Deutsch lemen® angeschafft werden. Musikalisch
wurde der Gottesdienst von den Kirchenmusiker/innen
Felix und Judy (Dilly)-Sokoli gestaltet, was fur alle ein §
besonderer Ohrenschmaus war. .
Allen Beteiligten, Teilnehmenden, Spender/inne/n und
Helfer/inne/n noch mal ein herzliches Dankeschon fur
den gelungenen Tag! Die Kanutour wird ubrigens nach- §
gehoit! Eine Doodle-Umfrage ist schon im Umiauf...




Burgfest und Zeltlager in Siersburg,
11. - 13.07.2014

Auch wenn sonst immer viele Jugendliche und junge Erwachsene zum Zeltlager in Siers-
burg aufgebrochen sind, gab es in diesem Jahr leider zu wenig Anmeldungen. Das lag
unter anderem auch daran, dass die Veranstalter das Burgfest um eine Woche vorveriegt
haben. Als wir im vergangenen Jahr unsere Termine geplant hatten, war das Burgfest

- ZU einem spateren Zeitpunkt angege-
ben gewesen. So kommt es, dass wir
diesmal die Veranstallung absagen
mussten. Schade, denn normalerwei-
se ist das Zeltlager und das Burgfest
in jedem Jahr eins unserer Highlights.
Wir hoffen natirlich, dass der Termin
| im nachsten Jahr wieder besser passt
und die Tour zustande kommt. Wo
sonst treffen sich so viele CAJler/in-
nen aus unterschiedlichen Regionen
zum gemeinsamen Wochenende? Bis
zum nachsten Jahr alsol?

Vorschau auf geplante Aktionen:

Segeltérn auf dem ljsselmeer
28.07.-01.08.2014

In diesem Jahr zu Beginn der Sommerferien ist wieder mal
ein Segeltom auf dem ljsselmeer geplant. Wir konnten un-
ser Lieblingsschiff, die Res Nova buchen und haben - bis
auf einen - alle Platze besetzt. Es wird eine Erlebniswoche
werden und wir hoffen, dass das Schiff auch diesmal wieder
bei tollem Son-

nenschein in

Lelystad .in See
stechen” kann.
Hier schon mal
§ ein paar Impres-
sionen mn fn'.'l-

Wenn der E!Iu:k-

winkel wversandt

ist, wird die Res Nova schon unterwegs sein!
Wir winschen viel Spalt und berichten spater
dariiber mit aktuellen Fotosl




Streitschlichtungsseminar Teil Il
25. - 26.09.2014

Bei diesem Seminar werden die Kenntnisse
aus Seminar | vertieft und es wird gezielt auf
die Regeln beim Steit schlichten in der Schule
} eingegangen. Diesmal wird viel geubt und an-

hand von Rollenspielen werden knifflige Situa-
tionen durchge- ST ——
sprochen und .
der Umgang da-
mit ausprobiert.
Hilfreich sind bei
diesem Seminar
immer die alten/

diteren” Streitschlichter/innen, die zur Unterstuizung der

neuen mitfahren dorfen. Sie geben geme ihre Erfahrun- §

gen weiter und sind so wichtiger Teil des Seminars. Auch

hier ist das Programm wieder eine Mischung aus Theo-

rie, Ubungen und Spielen. Ein paar Fotos vom letzten Mal

gibt's in diesem Artikel.

Bildungswochenende in Berlin
Thema: ,,Orte der Politik - gestern und heute®
28.11. - 30.11.2014

Berlin im Advent! Ein Wochenende mit vielen Highlights und Einbli-
cken in die deutsche Geschichte. Wir wollen mit Euch und der KjG
gemeinsam die Faszination der Bundeshauptstadt erleben und viele
bekannte Orte besuchen. So wollen wir uns den Reichstag ansehen,
das deutsche historische Museum, das Haus am Checkpoint Char-
lie und das DDR-Museum und dadurch einen umfassenden Einblick
in die ,Orte der Politik® gestern und heute bekommen. Am Samstag-
abend werden wir s 2 e s o
I cins der bekann- iorh
v, ten Theater Berlins :
\: besuchen und dort
eine wahre Show
erleben. Lalkt Euch
Ubemraschen!
Anmelden kénnt ihr
Euch noch bis zum
31.10.14 im CAJ-Diozesanbaro. Teilnehmen
durfen Jugendliche ab 16 Jahren.
Wir freuen uns auf Euch!




Aktion zum Welt-Aids-Tag
01.12.2014

Am 01.12.2014 werden wir voraussichtlich wieder eine Sammelaktion far HIV-Infizierte
in Affika durchfuhren. Wer uns dabei unterstitzen will und am Infostand mitmachen
mochte, ist herzlich willkommen und kann sich im Didzesanbiro melden.

Genauere Absprachen werden kurz vorher getroffen.

Aus dem Bundesverband Teil |

In diesem Jahr stehen beim Bundesverband viele Neuwahlen an. So muss beim Lei-
tungsrat im November 2014 der neue Bundessekretdar/die neue Bundessekretarin ge-
wahlt werden. Daraber hinaus bendtigen wir einen neuen geistlichen Bundesleiter/feine
neue geistliche Bundesleiterin, der/die ebenfalls gewahlt werden muss, sowie die kom-
plette ehrenamtliche Bundesleitung, die derzeit nur aus Sarah Prenger besteht.

Eine Arbeitsgruppe hat sich mit dem bestehenden Bundesvorstand beschaftigt und ge-
rade einige Vorstandsmodelle herausgegeben, die sie aufgrund von Recherchen, Um-
fragen und Analysen entwickelt hat. Dariber missen wir uns in den Didzesanverbanden
jetzt beraten, weil beim Leitungsrat dariber abgestimmt werden soll.

Die Modelle liegen im Didzesanblirno vor.

Zum Glick gibt es inzwischen einige Bewerber/innen, so dass die Wahl im November
- hoffentlich - zu einem guten Ergebnis fuhren wird und der Bundesvorstand wieder voll-
standig besetzt werden kann. Wir wanschen dem Leitungsrat gute Beratungen und Ent-
scheidungen fur die gesamte CAJ.
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Sonstiges

Unsere neue Kollegin im DiGzesanburo hat sich inzwischen schon gut eingelebt und uns
bei vielen Akfionen tatkraftig unterstutzt. Hier konnt Ihr noch ein wenig mehr daber sie
erfahren:

Seit dem 01.10.2013 bin ich _die Neue® im Sekretariat der CAJ in Lim-
burg. Mein Name ist Marion Stiliger, ich bin 44 Jahre alt, verheiratet,
habe einen 17-jahrigen Sohn und eine 14 Jahre alte Tochter und woh-
ne in Niederbrechen. Meine bisherigen beruflichen Stationen waren in
einem Anwaltsblro und der Rechtsabteilung in einem Industrieunter-
nehmen — eine eher trockene Materie. Umso mehr habe ich mich auf
mein neues, abwechslungsreiches Aufgabengebiet gefreut! Da ich
selbst in verschiedenen Vereinen und Gremien aktiv bin, freut es mich,
dass ich im CAJ-Buro quasi mein Hobby zum Beruf machen kann und
bei der Organisation von Veranstaltungen und Festen mithelfen kann.

Von meinen neuen Kolleginnen und Kollegen bei den Jugendverban-

den des Bischdflichen Ordinariates in Limburg wurde ich sehr nett aufgenommen und
fuhle mich dort nach den wenigen Monaten schon sehr wohl! Bel verschiedenen Veran-
staltungen der CAJ (Christbaumsammelaktion, Josefstag, Familientag) konnte ich eini-
ge von Euch bereits kennenlemen — was mich sehr gefreut hat!

Wenn Ihr etwas auf dem Herzen habt — kdnnt Ihr Euch geme bei mir melden! Ich freue
mich sehr auf eine gute Zusammenarbeit und darauf, fur Euch etwas _erarbeiten” zu
konnen!
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9 Rechtsschutz fiur CAJ-Mitglieder

Nicht nur Vergunstigungen bei Fahrten und Veranstaltungen bringt die
Mitgliedschaft in der Christlichen Arbeiterjugend ein. Es gibt noch mehr
Vorteile, bei uns Mitglied zu werden!

Besonders junge Menschen, die gerade in Ausbildung oder festen Beruf
gestartet sind, konnen Gber uns bei Fragen zum Arbeits- oder Sozialrecht Unterstitzung
bekommen, wenn es Stress im Betrieb zwischen Arbeitgeber/in und Arbeitnehmer/in
gibt.

Der Rechtsschutz beinhaltet eine Rechtsberatung und arbeitsgerichtliche Vertretung in
erster Instanz und eine sozialgerichtliche Verretung bis zum Bundessozialgericht.

Dies ist moglich, weil die CAJ Deutschland e V. mit der KAB Deutschland e V. einen
Kooperationsverirag abgeschlossen hat, der die Beratung der CAJ Mitglieder uber die
KAB regeilt.

Wenn Du also Bedarf hast, wendest du dich bitte zunachst direkt an uns (das CAJ-Di-
6zesanburo). Wir leiten Deine Anfrage an die KAB-Bundesstelle weiter. Diese priift das
Anliegen und setzt sich dann direkt mit dir - als betroffenem CAJ-Mitglied - in Verbindung.
Die inhaltlichen Fragen und Themen, die ihr ansprecht, werden natarlich vertraulich be-
handelt und mit der Rechtsberatung der KAB wird dann gemeinsam nach einer Losung
fur dich und dein Problem gesucht.

Rechtsanwalte sind teuer, CAJ-Mitgliedschaft kostet nur 1,50 € (Schiler/innen, Studen-
ten, Arbeitslose) oder 3,00 € (Arbeitnehmer/innen) im Monat. Das rechnet sichl!
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Aus dem Bundesverband Teil Il

: Wie bereits im Vorwort berichtet, war der Bundesverband sehr aktiv und hat alle wichti-
. gen Schriften der Christlichen Arbeiterjugend neu drucken lassen. Wie z.B. die Anleitung o
r fur die Ausbreitung der CAJ, die internationale Grundsatzerklarung, ein Liederbuch mlt
* der Geschichte der Lieder, die Reflektion des Lebens und der Arbeiteraktion {ROLWM ;
s ' Révision de vie) und viele andere Grundsitze der CAJ-Arbeit. Wer Interesse daran hat, 3

< kann die Hefte bei uns oder beim Bundesverband bestellen.
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Zieh thr auf!
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= Des weiteren gibt es zum Preis von 4,50 € das neue CAJ-Gebetbuch Hey Jesus, meing:
> Freund und Kollege® zu kaufen. Ein schones Geschenk fur besondere Anlasse mit Texten = ;
=von CAJler/innen selbst geschrieben. Auf der Vorderseite des Blickwinkel findet ihr eine
3 Kostprobe aus dem Gebetbuch.

&
" Etwas ganz besonderes ist auch das neue CAJ-Geschichtsbuch: Vorwdarts! Wir stehen
erst am Anfang!* Darin wird die Ge-

schichte der CAJ Deutschland von T
1974 bis 2011 beschrieben. Es kom- wrw raasaing
men u.a. einige jingere und &ltere | VYorwarts!
Zeitzeugen® zu Wort. Wir stehen erst am Anfang]

T imse chie das 240 Coika dila=y

Dem entsprechend gibt es unfer- eoweeo
schiedliche _Blickwinkel* auf den
Verband, der in dem beschriebenen
Zeitraum wichtige Eniwicklungen
durchgemacht hat: Den _Blick von
aulken®, Blicke zurlick®, _Blicke nach
vomn* und ,_Blicke in die Akten”. Eine
interessante und lesenswerte Lek-
tare fir alle, die unseren Verband
i besser kennenlermmen und verstehen
wollen.

E Die Bicher sind zum Preis von 20 € im Didzesanbtro oder beim
> Bundesverband erhaltlich.
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